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好酸球性気道疾患特徴と治療

喘息

下気道（末梢気管支）
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ステップ1 ステップ3 ステップ4

BT療法

薬
剤
の
種
類

　吸入SABA・ｻﾙﾌﾞﾀﾓｰﾙ(ｻﾙﾀﾉｰﾙ・ｱｲﾛﾐｰﾙ）･ﾌﾟﾛｶﾃﾛｰﾙ(ﾒﾌﾟﾁﾝ・ﾍﾞﾛﾃｯｸ）

　抗IGE抗体薬･ｵﾏﾘｽﾞﾏﾌﾞ(ｿﾞﾚｱ皮下注）

　BT治療・気管支熱形成術（気管支ｻｰﾓﾌﾟﾗｽﾃｨ）
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テオフィリン製剤

抗IGE抗体薬

病名

炎症部位

症状

吸入ｽﾃﾛｲﾄﾞ

内服ｽﾃﾛｲﾄﾞ

喘息治療ステップ

抗IL-5・抗IL-5Rα抗体

　①抗IL-5抗体・ﾒﾎﾟﾘｽﾞﾏﾌ（ﾞヌーカラ皮下注）　　②抗IL-5Rα抗体・ﾍﾞﾝﾗﾘｽﾞﾏﾌﾞ（ファセラ皮下注）

治
　
　
療

　ﾃｵﾌｨﾘﾝ製剤・ﾃｵﾌｨﾘﾝ(ﾃｵﾄﾞｰﾙ･ﾃｵﾛﾝｸﾞ･ﾕﾆﾌｨﾙ)

　LTRA以外の抗ｱﾚﾙｷﾞｰ剤・ｸﾛﾓｸﾞﾘｸ(ｲﾝﾀｰﾙ)･ｽﾌﾟﾗﾀｽﾄﾄｼﾙ(ｱｲﾋﾟｰﾃﾞｨ)･抗ﾋｽﾀﾐﾝ剤(H₁受容体拮抗剤：ｵﾛﾊﾟﾀｼﾞﾝ・ﾍﾞﾎﾟﾀｽﾁﾝ・ﾚﾎﾞｾﾁﾘﾝ・その他）

　吸入ｽﾃﾛｲﾄﾞ・ﾌﾙﾁｶｿﾞﾝ（ﾌﾙﾀｲﾄﾞ）・ﾍﾞｸﾛﾒﾀｿﾞﾝ（ｷｭﾊﾞｰﾙ）・ｼｸﾚｿﾆﾄﾞ(ｵﾙﾍﾞｽｺ）・ﾌﾞﾃﾞｿﾆﾄﾞ(ﾊﾟﾙﾐｺｰﾄ）・ﾓﾒﾀｿﾞﾝ(ｱｽﾞﾏﾈｯｸｽ）

　内服ｽﾃﾛｲﾄﾞ・ﾌﾟﾚﾄﾞﾆｿﾞﾛﾝ(ﾌﾟﾚﾄﾞﾆﾝ）

   　                                      ②経口薬・ﾌﾟﾛﾃｶﾛｰﾙ（ﾒﾌﾟﾁﾝ）・ﾂﾛﾌﾞﾃﾛｰﾙ（ﾎｸﾅﾘﾝ）・ﾎﾙﾓﾃﾛｰﾙ(ｱﾄｯｸ)・ｸﾚﾝﾌﾞﾃﾛｰﾙ（ｽﾋﾟﾛﾍﾟﾝﾄ）　　

　LTRA：ﾛｲｺﾄﾙｴﾝ受容体拮抗剤・ﾓﾝﾃﾙｶｽﾄ（ｷﾌﾟﾚｽ・ｼﾝｸﾞﾚｱ）・ﾌﾟﾗﾙﾝｶｽﾄ（ｵﾉﾝ）

　LAMA：長時間作用性抗コリン剤・ﾁｵﾄﾛﾋﾟｳﾑ(ｽﾋﾟﾘｰﾊﾞ）

　LABA：長時間作用型β₂刺激剤 ①吸入薬1.ｻﾛﾒﾃﾛｰﾙ(ｾﾚﾍﾞﾝﾄ）2.ｽﾃﾛｲﾄﾞ配合・ｱﾄﾞｴｱｰ・ｼﾌﾞﾐｺｰﾄ・ﾌﾙﾃｨﾌｫｰﾑ・ﾚﾙﾍﾞｱ

LTRA

LABA

LAMA


